
Trota marmorata 

 
Descrizione: 

La trota marmorata ha un corpo allungato. Il suo colore è grigio – brunastro con sfumature giallastre che formano 
delle righe irregolari, simili al marmo. Le pinne del dorso e la coda sono grigio scuro; le pinne pettorali, ventrali ed 

anali sono grigio chiaro con sfumature giallastre. La trota marmorata ha una bocca più grande delle altre trote, ha 
denti a forma di cono, leggermente uncinati. I piccoli delle trote hanno una differenza dagli adulti: la loro pelle ha 

delle macchioline rosse. 
Distribuzione: 

Vive solo nel fiume Po e nei suoi affluenti di sinistra, caratterizzati da forte corrente, con tanta portata, con il fondo 

ghiaioso o a ciottoli e con tane e nascondigli. Ha bisogno di acque ossigenate e pulite. La trota marmorata preferisce 
vivere a metà del corso del fiume. E’ una migratrice capace di fare lunghi spostamenti nei fiumi. 

Alimentazione e Riproduzione: 
Si riproduce tra ottobre e dicembre. Fa il nido nei fondali con tanta ghiaia e dove c’è la corrente. Dalla grandezza 

del nido si possono ricavare il peso e le dimensioni della trota femmina. Ogni femmina depone circa 2300 uova per 
chilo di peso corporeo, che ricopre di ghiaia e che schiudono dopo circa due mesi. Appena nato l’avannotto (così si 

chiama il piccolo di trota) si nutre della sostanza che si trova nel sacco vitellino e dopo si ciberà di piccoli invertebrati 
presenti nell’acqua. La trota adulta mangia soprattutto piccoli pesci (vaironi, sanguinerole, trotelle), ma anche insetti 

acquatici e vermi. 

Curiosità: 
Alcuni anni nel fiume Isonzo è stata trovata una trota marmorata lunga più di un metro e mezzo e di 20 chili di peso. 
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